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Projektas
»Negalios transformacija: kiirybiSkumas ir saviraiSka“

Projekto tikslas. Maznti intelekto sutrikimy i kitokia negalia turinéiy asmeny socialing,
kultiring ir skaitmening atskirti, inicijuoti i palaikyti aktywy ir jtraukiantj bendradarbiavimg
tarp nejgalius asmenis telkianciy mstitucijy, sudaryti salygas
nejgaliesiems dalyvauti kurybinése veiklose, skatinti saviraiSkg, palaikyti menines iniciatyvas
ir uztikrinti salygas jy jgyvendinimui.

Terminas: 2021 m. kovo 1 — lapkricio 19 d.
Projekta finansuoja: Lietuvos kultiiros taryba.

Trumpas projekto pristatymas. Projekto veiklos kryptingai orientuotos inicijuoti, skatinti ir
palaikyti bendradarbiavimg  tarp nejgaliuosius  telkianiy organizacijy, uztikrinti tarpusa-
vio komunikacija, palie¢iant kultirinj, kirybinj meninj aspektus. Sio projekto metu buvo
siekiama ugdyti ir atskleisti nejgaliyjy turimus meninius gebé&jimus, motyvuoti dométis
skaitmeninémis naujovémis, kultiira apskritai.

Virtualus susitikimas su Stanislavu Stavickiu-Stano

2021 m. geguzés 13 d. Klaipédos miesto savivaldybés
Imanuelio Kanto vieSoji biblioteka kviete ] virtualy
susitikima su Stanislavu Stavickiu-Stano ir pokalbj
tema ,,Zmogus — Kiiréjas: galios, kurios slypi mumyse
ir kaip jas iSlaisvinti®.

Zmogui gyvenime nutinka visko — likimo lizy, permai-
ny, netekéiy, nelaukty pokyéiy. Galime tiesiog gyventi
kazkieno primesta gyvenimg, koks labiau patinka ki
tiems, bet ne mums, arba atrasti savyje slypinfias galias ir patiems kurti savo rytojy.

Su zmomu kompoztoriumi, muzikos prodiuseriu S. Stavickiu-Stano ieSkojome atsakymy i
Klausimus, kaip pazadinti savyje kiréja? Kaip liga ar negalia gali paskatinti teigiamiems po-
kyciams? Kodél turime biiti dékingi uz iSbandymus ir gyvenimo pamokas? Kalbéjome apie jo
Sleistas knygas — autobiografinj romang ,,Kodél as*“ ir apysaka ,,Kiek kainuoja ilgesys?“.

Transliacijos jrasas



https://fb.watch/5t-cQhrdrJ/
https://www.biblioteka.lt/images/di/1551_5202_zoomed_virtualus-susitikimas-su-stanislavu-stavickiu-stano.png?f9bc6339db8e53f44b0bb051597de5e5

Dr. Juratés Sucylaités knygos virtualus pristatymas

Geguzés 19 d. Klaipédos miesto savivaldybés Imanue-
lio Kanto vieSoji biblioteka kvieté | gydytojos psichiat-
rés, Klaipédos universiteto Psichologijos katedros vedé-
jos, socialiniy moksly daktarés, raSytojos Juratés Sucy-
laités knygos ,,Prie§ srove: psichikos sveikata ir verty-
bés Swolakiniame pasaulyje” pristatymo tiesioging
transliacija.

Zmogaus sveikatos klausimai — viena & temy, sulau-
Kianciy jvairly specialybiy, jvairaus iSsimokslinimo i
skirtingo amziaus zmoniy démesio. Rasomi populiariis, mokantys sveikal gyventi straipsniai
ir analitiniai mokslo darbai. Vis dazniau kalbame apie psichikos sveikata, nuo kurios priklau-
so misy gebé¢jimas dzaugtis gyvenimu, Sgyventi egzistencinius sunkumus (artimojo netektj,
darbo praradima, fizinés sveikatos blogéjimg ir t.t.), uzmegzti ir palaikyti santykius su Kitais
Zmonémis, suprasti save pat] ir jausti zmogiska orumg, biti savarankiSkam. Psichikos sveika-
ta neatsiejama nuo kiino sveikatos, nuo socialinés ir kulttiros aplinkos.

Pasak leidinio autorés, praktiskai visos psichikos ligos yra susijusios su neadekvacia, daz
niausiai Zema saviverte i prarastu zmogaus orumu. Vienas i terapijos uzdaviniy — iSlaisvinti
asmenybe i§ jvairiausiy jos vystymasi ir socialing raiSka stabdanciy psichologiniy kompleksy.

Psichikos sveikatos problemy sprendimas reikalauja jvairiy specialisty bendradarbiavimo, o
tai nejmanoma be dialogo. Mes esame susieti vienas su kitu, esame veikiami gamtos, meno,
masinés informacijos priemoniy turinio, greito skaitmeniniy technologijy vystymosi diktuo-
jamo skubaus gyvenimo tempo. Nepaisant to, kad virtualiojoje erdvéje esame prisijunge prie
socialiniy tinkly i turime ne vieng aukstojo mokslo diplomg, darba, nepaisant to, kad esame
pavalge, o naktimis miegame Siltoje pastogéje, nepaisant to, kad zmoniy nuomoniy tyréjams
pasakojame, jog esame laimingi, vieni dazniau, kiti reciau pajautiame mazéjancig viding
energija, neaiSkius skausmus tai vienoje tai kitoje vietoje, skaidrumg prarandant] ir jkveépimo
nebeteikiant] gyvenima.

Transliacijos jrasas

Virtualus susitikimas su kunigu Algirdu Toliatu

Geguzés 27 d. Klaipédos miesto savivaldybés Imanue-
lio Kanto vieSoji biblioteka kviet¢ jvirtualy susitikima
su kunigu Algirdu Toliatu ,,Tavo tikrové ten, kur
tavo Sirdis“. Renginys organizuotas jgyvendinant Lie-
tuvos kultiros tarybos finansuota projekta ,Negalios
transformacija: kirybiSkumas ir saviraiSska“.

Virtualaus pokalbio metu paliestos A. Toliato knygoje
»,Ramybé tau™ plétojamos temos — kalbéjome apie san-
tarve su paciu sav1m1, su51taﬂ<ymo stebukla, poky¢ny nauda, misy protuose slypint] rojy ir
pragara. leSkojome atsakymy ] daugelui aktualius klausimus: kas atima i misy ramybe i
laimg? Ar reikia jrodinéti savo verte? Kodél reikia paleisti praecitj? Kaip per smulkmenas ne-
pamesti tikslo? Ar verta siekti tobulumo?



https://youtu.be/llmd7MkbPh0
https://www.biblioteka.lt/images/di/1560_5247_zoomed_jurates-sucylaites-knygos-virtualus-pristatymas.jpg?c6b139c6cf551b04d0ff64b0080d9b19
https://www.biblioteka.lt/images/di/1563_5256_zoomed_algirdas-toliatas.jpg?57f42d8c6a61219c2144c1ae606c8abb

Kunigas A.Toliatas yra znomas ir mylimas visoje Lietuvoje. Trys jo pamoksly knygos —
,Zmogaus ir Dievo metai, ,Gerumo litnas®, ,SeStas jausmas yra pirmas“ — nuolat perlei-
dziamos ir sulaukia vis naujy skaitytojy démesio. Knyga ,Ramybé tau™ — tarptautinis projek-
tas, gimes Viliaus knygy mugéje. Jdomu tai, kad $i knyga pirmiausia buvo ileista ispany
kalba ir yra skirta pasaulinei auditorijai.

»Daznai bijome pasirodyti pasauliui tokie, kokie esame, baiminamés biiti nepripazmnti, nors i§
tikryjy kiekvienas zmogus yra vienintelis ir nepakartojamas. Ir butent misy unikalumas yra
geriausia, kg galime duoti kitiems. Vienintelis budas biati laisvam — tai bati savimi, — raso
knygos autorius. — Jei zmogus gyvens sutardamas su savimi, tai skleis pasitikéjimg ir ramybe,
todel ji lengviau pripazins kiti. Taigi nereikia bijoti buti kitokiam, nes kur kas blogiau buti
tokiam kaip visi. Arba biiti abejingam kitiems.

Transliacijos jrasas

Neigaliyju fotografijos konkurso ,,Kitokia Klaipéda* darby paroda

Rugpjucio 19 d. Klaipédos miesto savivaldybés 1. Kanto
vieSojoje bibliotekoje (Turgaus g 8) atidaryta nejgaliyjy
fotografijos konkurso ,KITOKIA KLAIPEDA® paroda,
kurioje eksponuojamos edukaciniy pamoky ciklo ,Fo-
| tomedziokle” metu dalyviy uzfiksuotos arba konkursui
atsiystos nuotraukos. Paroda veiké iki rugséjo 18 d.

Igyvendindama Lietuvos kultiiros tarybos finansuota
projekta ,Negalios transformacija: karybiskumas ir sa-
viraiska®“ Klaipédos miesto savivaldybés Imanuelio
Kanto vieSoji biblioteka nejgaliuosius kvieté dalyvauti
fotografijos konkurse ,KITOKIA KLAIPEDA“. Kon-
kursu siekta paskatinti nejgaliyjy kirybiSkuma, suteikti
galimybe saviraiskai, ugdyti kiirybinius gebéjimus. Ja-
me buvo laukiami dalyviai i visos Lietuvos, iSskyrus
profesionalius fotografus. Siekéme, kad Klaipéda, jos
istorfjg r dabarties savitumg pajusty i pazinty ne tik ¢ia
gyvenantys, bet ir atvykstantys Zmonés. Koronaviruso
grésmés jtakota situacija savaip pakoregavo konkurso
nuostatus — konkurse dalyvavo tik Klaipédoje gyvenanCiy nejgaliyjy fotografijos. Vis tik
dziaugiamés, kad Zzinia apie Klaipédos senamiestyje jsikiirusioje ,Interaktyvioje vasaros skai-
tykloje* kartu su fotomenininke Ingrida Mockute vykstancias fotografijos dirbtuves pasické
visos Lietuvos gyventojus. Liepos 8 d. wykusios edukacinés pamokos metu sulaukéme ,Lie-
tuvos ryto* televizijos zurnalisty, kartu su jais leidomés ,Fotomedzoklés™ takais po Klaipé-
dos senamiestj, dalinomés patirtimis, tikslais ir jsptdziais — visa tai sugulé j informatyvy re-
portazg. Vaizdo jrasas.

Nors §is, kaip ir visi kiti konkursai, turi savo nugalétojus (I vieta atiteko Deividui Vaitkui, 11
vieta — Aronitai Milasittei, III vietg pelné — Dovydas Vaitkus) simbolinémis dovanomis buvo
apdovanotos visos nejgaliyjy bendruomenés, kuriy nariai dalyvavo edukaciniy pamoky cikle
LFotomedziokle®. Didziuojames kiekvienu dalyviu, atradusiu kirybos dzaugsma, jgijusiu
drgsos, galbut pirmgkart rankoje lakiusiu fotoaparatg ir i$mokusiu pastebéti kitokia Klaipéda.
Esame de¢kingi Bl nejgaliyy centrui ,Klaipédos lakStute”, B] Klaipédos socialiniy paslaugy


https://fb.watch/5MpNcdplky/
https://tv.lrytas.lt/zinios/lietuvos-diena/2021/07/08/news/pavyzdinga-iniciatyva-klaipedoje-surengtos-fotografijos-dirbtuves-neigaliesiems-20026593
https://www.biblioteka.lt/images/jevents/originals/orig_611e5aa033a427.39778104.jpeg

centrui ,,Dané”, Lietuvos sutrikusio intelekto Zmoniy globos bendrijai ,Klaipédos vil
tis*, Lietuvos sutrikusios psichikos zmoniy globos bendrijos Klaipédos skyriui, Klaipédos
miesto nejgaliyjyy drauggai i Siy organizacijy vadovams, uzimtumo specialistams, visiems
kitiems darbuotojams uz prasmingg bendradarbiavima siekiant to paties tikslo — visokeriopos
nejgaliyjy geroves.

Ziniasklaidoje apie paroda:

Fotografijos konkurse ,Kitokia Klaipéda*“ — ypatingi dalyviai | ve.lt

Projektq jgyvendino Klaipédos miesto savivaldybés Imanuelio Kanto viesoji biblioteka
www.biblioteka. It



https://ve.lt/gyvenimas/kultura/fotografijos-konkurse-kitokia-klaipeda-ypatingi-dalyviai
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